
 
 

 

ARICH Sarah 
 

DIPLÔMES : 
 
2022-2023 : Enseigner & Evaluer, EPK - Montpellier 

2020-2021 : Pilate Matwork 1&2, Leader Fit’ Pilate - Paris 

2018-2019 : The Australian Certificate : Thérapie Manuelle Orthopédique, KPTEN - Paris et Perth  

2017 : Thérapie Manuelle des points Trigger : David G. Simons Academy approach, KPTEN - Paris 

2016 : Rééducation périnéale, Format Kiné - Paris 

2015-2016 : Diplôme de kinésithérapie du sport, SSK Formation - Saint-Etienne  

2012-2015 : Diplôme d’état de kinésithérapie, IFMK EFOM - Paris 

 

ÉXPERIENCES PROFESSIONNELLES :  

Depuis Septembre 2022 : Enseignement en anatomie palpatoire, IFMK - Montpellier   
Depuis Décembre 2021 : Salariat Mi-Temps – Traumatologie du sport – Clinique du Dr Ster - Saint-
Clément de Rivière 
2021 – 2022 : Remplacement – Traumatologie du sport, Sport Rehab - Montpellier  
2019 – 2020 : Salariat – Orthopédie Neurologie, CRRF La Châtaigneraie Convention - Paris 
2017 – 2019 : Collaboration - Traumatologie du sport – Rhumatologie – Rééducation périnéale,  
Cabinet paramédical Pasteur - Paris 
2016 – 2017 : Collaboration - Traumatologie du sport – Rhumatologie – Rééducation périnéale, 
Cabinet paramédical Corentin Celeton - Issy-les-Moulineaux 

ACTIVITÉS À l’IFMK DE MONTPELLIER : 

Référente pédagogique   
Formatrice en anatomie palpatoire  
Responsable d’UE 

DISCIPLINES ENSEIGNÉES :  
 

• Anatomie  

• Anatomie Palpatoire 

 


